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segreti a due passi da Roma

- 3 volumi
i e tante
escursioni
emozionanti e
vicine
a Roma,
€10 a Volume,
€ 25 il cofanetto
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La guida
del

Terminillo

Trek,mtb,

alpinismo,
scialpinismo
p. 240,
€20

Il Terminillo e
i Monti Reatini

MTB nel parco d’Abruzzo

" 20 itinerari e
bici-trekking
pp. 128,
€11

10 tappe|
lungo
un‘anti -
cavia
Romana
pp. 90,
€10

Clodia -
Antica via delle terme

15
itinerari
per
conoscere
dintorni
i Matera

Appennino

8° Non eravamo dominati che dal cielo € 15; 9° Tre Lune nelle scarpe € 14

Roma in bici, 15 Trekking Passeggiate a Km 0
un museo all’aperto urbani nella 36
O GO Itinerari capitale con cammi -
oA s | @ Roma relative nate
el Ao nar e due mappe tra i Parchi
ruote, pp. 240, di Roma
../con mappe €15 pp. 112,
pp. 168, Roma, guida insolita per €10
€20 esploratori urbani
Con metodo Il chiodo fisso Passi di V°
Manuale Cristiane lerisei : 142 vie di
2 ie di
didattico 80 vied | pASS] roccia tra
roccia sul gl e
per = iLe eil
, . Gran ; ..
I'arrampi - Vein
cata 53550 Appen -
sportiva dtalia nino
. 384
pp.160, pi . pp. 416,
€18 | €28
42
escursioni 23_ ]
Un‘opera escursioni
arricchita tr? i laghi
di foto e di Roma
) mappe pp.88,
€ 5 P55 pp.160, €12
Monti Lepini €14 Sui sentieri del lago di Sui sentieri dei
- Guida Escursionistica Bracciano e Vico Castelli Romani
44 itinerari
di
montagna
> o .
con il tuo Ve,
cane Collana - | Faggi narrativa d’Appennino
.‘ pp.176, 2° Misteri e segreti dell’Appennino € 10; 3° Appennino centrale € 10;
el €14 4° lo sono memoria € 10; 5° Se lo sguardo esclude € 12;
Dog Trekking in 6° Kairos € 10; 7° Trame verticali € 10;

Ricette 50 Rifugi

Le migliori
ricette dei
gestori
pp.120,

storico tra
i Monti
Lepini
pp.224,
€18
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